
N!!! 
Namaste!!! 

Muraho!!! 





Umgang mit Senioren  

Grenzenlos Referentin: Keza Coudra  



Habt ihr in eure Familie, jemand der im 
Altenheim lebt? 

Wie groß ist eure Familie? 



Wie viele Altenheime gibt es in Deutschland? 

 



Laut Pflegemarkt gibt es im Jahr 2020 
insgesamt 11.712 Altenheime in 
Deutschland  



Mein Heimat 
Ruanda  



 

 

 

Wie viel Altenheime 
gibt es in Ruanda? 
 



Das Altenheim St. Raphael in Gisagara  



In Ruanda gibt es außer der Großfamilie 
keine Altersversorgung.  

Es gibt auch keine Sozialhilfe aber der Staat 
versucht die Menschen zu helfen. 15€ per 
Woche.  

Alleinstehende alten oder behinderte 
Menschen sind daher in hohem Maße auf 
Hilfe angewiesen. Es gibt Organisationen.  

Der Staat bezahlt die Krankenkasse für ältere 
Menschen.  



Die 17 Ziele 
der 

Nachhaltigkeit  



Gesundheit und 
Wohlergehen 

 

Gesundheitsversorgung für alle  

Sterblichkeitsrate zu zinken  

Gute Pflege für alle  



Gruppenpuzzle  

 

4 Gruppe:  

1. Wie können wir das Wohlergehen und die Gesundheit der Menschen in 

Ruanda und allgemein auf der Welt erhöhen? 

2. Warum haben wir mehr ältere Menschen als jüngere Menschen? Und wie 

können wir es bis 2030 ändern ? 

3. Wo liegen die Herausforderungen das Ziel Gesundheit und Wohlergehen zu 

erreichen? 

4. Wie betrifft uns das Nachhaltigkeitsziel Gesundheit und Wohlergehen? 

 

 

 

 



Reflexion  

Was habe ich heute gelernt? 

Warum ist das Thema sehr wichtig für die 
Zukunft?  

Was können wir nächstes Mal verbessern? 



 

 

 

 

Vielen Dank für eure Aufmerksamkeit!!! 
 


