
 

 

Eine Brücke in deine Zukunft 

Freitag, 13. bis Sonntag, 15. März 2026 

Viele Studierende aus Afrika, Asien und Lateinamerika 
verbringen ihr Studium in Deutschland ohne Gelegenheit 
zu haben, während dieser Zeit in ihr Herkunftsland zu 
reisen. Gewohntes und Vertrautes wird durch die rasante 
Entwicklung in ihrem Land fremd, ein Karrierenetzwerk 
und Kontakte zu Unternehmen und Institutionen im 
Herkunftsland fehlen. Durch die Förderung von 
berufsvorbereitenden Praktikums und Studien-
aufenthalten (BPSA) im Herkunftsland unterstützt STUBE 
internationale Studierende dabei, sich schon vor Ende des 
Studiums gezielt auf den Berufseinstieg nach dem 
Hochschulabschluss und der Rückkehr vorzubereiten. 
 
Am Samstagvormittag wird ausführlich über die BPSA-
Förderung informiert: Was wird gefördert, wie sieht die 
Förderung aus und was muss für eine Förderung getan 
werden? 
 
Im Nachmittagsworkshop wird die Referentin die 
Teilnehmenden dazu anregen, sich ausführlich mit der 
eigenen Vorbereitung für eine Bewerbung auseinander-
zusetzen. Es werden wichtige Aspekte genannt, die bei 
jedem Vorstellungsgespräch berücksichtigt werden 
sollten. Anschließend können die Teilnehmenden von 
eigenen Bewerbungserfahrungen berichten und im 
Rollenspiel den Verlauf eines Vorstellungsgespräches 
simulieren. Eigene Bewerbungsunterlagen können zur 
individuellen Beratung mitgebracht werden. 
 
Coaching kennt man aus dem Sport – doch wie kann es 
Studierende im Alltag und Studium unterstützen? Genau 
das erleben wir am Sonntag in einem interaktiven 
Workshop mit Bettina Schmidt. Gemeinsam lernen wir, 
unsere Ressourcen zu stärken und Herausforderungen mit 
mehr Klarheit zu begegnen. 
 
Das Wochenendseminar richtet sich an Studierende ohne 
Stipendium. Die teilnehmenden Studierenden sollten sich 
im zweiten Abschnitt ihres Studiums befinden bzw. kurz 
vor dem Abschluss stehen und ihr Studium bzw. ihre 
Abschlussarbeit auf eine spätere entwicklungspolitische 
Tätigkeit ausgerichtet haben. 

Programm 
Freitag, 13. März 2026 

Anreise bis 17:30 Uhr 

18:00 Abendessen 

19:00 Begrüßung und Kennenlernen 

19:30 BPSA Erfahrungsbericht  

Samstag, 14. März 2026 

9:30 Vom Wunsch zur Realität – Wie plane ich 
meinen BPSA? Informationen und interaktive 
Gruppenarbeit zur Planung von Praktika, 
Berufsinformations- oder Studienaufenthalten im 
Herkunftsland 
Referent: Leo Winnubst, STUBE Hessen 

12:30 Mittagessen 
 

15:00 Unterstützung im Studium durch Coaching 
Referentin: Dr. Bettina Schmidt, Life Coach und 
Ethnologin 

 

18:15 Abendessen 

Sonntag, 15. März 2026 

9:30 Erfolgreich bewerben! Worauf kommt es an? 
Referentin: Aicha Bah-Diallo, STUBE Alumna, 
Projektleitung, jumpp – Ihr Sprungbrett in die 
Selbständigkeit, Frauenbetriebe e.V. 

12:00 Seminarauswertung + Teilnahmebescheinigung 
 

12:30 Gemeinsames abschließendes Mittagessen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

Anmeldung  

Hiermit melde ich mich verbindlich für das gesamte 
STUBE- Wochenendseminar an: 

Planung eines BPSA im Herkunftsland 
 

Fr, 13. bis So, 15. März 2026 

Name: 

Vorname: 

weiblich   männlich               divers   

Straße/Hausnr./Zi.-Nr.: 

Postleitzahl/Wohnort: 

Telefon/Handy: 

E-Mail: 

Herkunftsland: 

Fachhochschule     Universität     Studienkolleg  

Studienort:  

Studienfach/Semester: 

Englischsprachiger Studiengang: Ja    Nein   

Angestrebter Studienabschluss: 

Ich erhalte ein Stipendium:  Ja   Nein   

Vegetarier/-in: Ja    Nein    
(Verpflegung ist grundsätzlich ohne Schweinefleisch!) 
 
Ich engagiere mich entwicklungspolitisch/sozial:   
 

Ja    Nein    Wenn ja, wo:________________________  
 

 Ja, ich bin damit einverstanden, dass mein Name, meine E-
Mailadresse und/oder Telefonnummer an andere Teilnehmende 
vor einer STUBE-Veranstaltung zugeschickt werden.  

 Ja, Ich bin damit einverstanden, dass STUBE Hessen/WUS 
mich per E-Mail auf programmrelevante Veranstaltungen und 
sonstige Aktivitäten hinweisen und meine Daten zu diesem 
Zweck gespeichert werden. 

Datum/Unterschrift: 

 

 

Bitte senden Sie uns Ihre Anmeldung bis spätestens  

Sonntag, 08. März 2026 

 STUBE Hessen 
World University Service 
Goebenstr. 35 
65195 Wiesbaden 
Telefon:    0611/9 44 61 71 
Fax:            0611/   44 64 89 

 
Oder scannen Sie den QR Code, 
wählen Sie das passende Seminar aus 
und melden Sie sich ganz einfach über 
unser Anmeldeformular auf unserer 
Homepage an. 
 

E-Mail:   stube@wusgermany.de 
Homepage: www.stube-hessen.de 
Facebook: www.facebook.com/STUBE.Hessen 
Instagram:  @stube_hessen 
Twitter:   @stube_hessen  

Die Wegbeschreibung wird mit der Anmeldebestätigung 
ca. 10 Tage vor Beginn der Veranstaltung versandt. 

Teilnahmekosten 
Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung übernimmt 
STUBE Hessen. Bitte die günstigste Verbindung – 
Gruppenfahrkarte/Hessenticket etc. – auswählen. Die 
Anreise bis zur Höhe des Fahrpreises DB, 2. Klasse mit RE/ 
HLB/ VIAS – ohne Zuschläge – und notwendige 
Anschlussfahrkarten werden erstattet. 

STUBE Hessen ist ein Projekt des 

 
 

STUBE Hessen wird vom Hessisches Ministerium für 
Wissenschaft und Forschung, Kunst und Kultur (HMWK) 
und dem Evangelischen Werk für Diakonie und 
Entwicklung (EWDE) gefördert. Weitere Informationen 
zum STUBE-Programm erhalten Sie über Ihr International 
Office oder dem AStA Ihrer Hochschule bzw. den 
Hochschulgemeinden (ESG/KHG). 

 
 
 

 

 
 

Planung eines 
berufsvorbereitenden 

Praktikums- und Studien-
aufenthaltes (BPSA) im 

Herkunftsland 

 

 
Wochenendseminar  

für Studierende 
aus Afrika, Asien und Lateinamerika  

in Hessen 
 

Freitag, 13. März 2026 
bis  

Sonntag, 15. März 2026 
 

Tagungsort: 
Wetzlar 

 

 
 
 
Hinweise zum Seminarprogramm – 
vorbereitung 
 


